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Em um dia muito lindo 
nasceu uma bela princesa. 
Seus pais a chamaram de 
Lili, e logo colocaram um 
laço rosa nos seus cabelos.

Ela foi crescendo e 
encantando a todos 
com a sua doçura, 
parecia uma boneca 
de verdade. 
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Um dia, a mamãe percebeu que a Lili não queria engatinhar, não queria 
falar, não queria algumas coisas que os bebês aprendem quando estão 
crescendo. Então, a Lili e sua família foram à Dra. Geneticista. Essa Doutora 
contou que isso acontece porque a Lili vivia no Estranho Mundo de Rett.  
O Rett é um mundo onde as crianças entram e não querem mais sair.
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A mamãe ficou um pouco triste, porque queria ir para o Estranho Mundo 
de Rett junto com a Lili. Mas a Doutora explicou que apenas as meninas 
muito especiais, que têm um passaporte no cromossomo X, conseguem 
entrar lá. Ela também disse que a Lili é e continuará feliz no Estranho 
Mundo do Rett, e só voltará ao mundo real se algum cientista muito 
esperto descobrir como pegar uma passagem de volta para cá. 
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Assim, a sua família procurou ajuda do fisioterapeuta, do 
fonoaudiólogo, do terapeuta ocupacional e tantos outros 
profissionais para ajudar a Lili a se sentir bem no mundo 
real, mesmo ela vivendo no Estranho Mundo de Rett.  O que a 
mamãe, nem mesmo o papai sabiam, é que embora chamassem 
de “Estranho”, o Mundo de Rett era muito interessante. 
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Muitas vezes a Lili gritava e dava gargalhadas, isso porque no 
Mundo de Rett ela estava dando voltas na montanha russa. A Lili 
também batia palmas, pois todo dia tinha aniversário e cantavam 
parabéns por lá. Aquele mundo era tão interessante que, às vezes, 
a Lili imaginava que tinha algum brinquedo novinho na sua mão e 
brincava com ele por muito tempo e, de repente, se transformava 
em comida e ela tentava colocar na boca. 
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Quando a noite chegava, 
o mundo real e o 

Interessante Mundo de 
Rett se misturavam, e 

todos brincavam juntos 
nos sonhos. Quando 

acordavam e olhavam uns 
nos olhos dos outros, eles 

ficavam felizes por serem 
uma família tão especial.

O que é síndrome Rett? 

A Síndrome de Rett é uma doença decorrente de uma mutação no gene 
MECP2, localizado no cromossomo X. A doença caracteriza-se pela 
perda progressiva de funções neurológicas e motoras. O paciente 
perde habilidades de fala, capacidade de andar e o controle do uso 
das mãos começa a ser substituído por movimentos estereotipados. 
A doença não tem tratamento, mas pesquisas com terapia genética  
estão em andamento. Se você quer saber mais, acesse:

abrete.org.br



Quando a noite chegava, 
o mundo real e o 

Interessante Mundo de 
Rett se misturavam, e 

todos brincavam juntos 
nos sonhos. Quando 

acordavam e olhavam uns 
nos olhos dos outros, eles 

ficavam felizes por serem 
uma família tão especial.

O que é síndrome Rett? 

A Síndrome de Rett é uma doença decorrente de uma mutação no gene 
MECP2, localizado no cromossomo X. A doença caracteriza-se pela 
perda progressiva de funções neurológicas e motoras. O paciente 
perde habilidades de fala, capacidade de andar e o controle do uso 
das mãos começa a ser substituído por movimentos estereotipados. 
A doença não tem tratamento, mas pesquisas com terapia genética  
estão em andamento. Se você quer saber mais, acesse:

abrete.org.br



Lili no Interessante Mundo de Rett 

Esse livro conta a história de uma menina feliz, que não queria fazer 
algumas coisas que os bebês aprendem quando estão crescendo, como 
engatinhar, caminhar ou falar. A sua família foi procurar saber o porquê, 
e acabou descobrindo um mundo novo, o Interessante Mundo de Rett.


